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Wir wollen eine Hobby-Horse (Steckenpferd) Gruppe aufbauen!

Dazu laden wir dich ein:

Du kannst teilnehmen, egal ob du ein selbst gebasteltes oder gekauftes Hobby-Horse hast.
Gerne basteln wir mit dir auch dein erstes gemeinsam.

Wann: Dienstags von 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr in der Reithalle in Kleinharrie

Je nach Nachfrage und Alter der Interessenten werden wir ggf. sogar noch eine zweite Gruppe
griinden.

Dafuir suchen wir noch weitere Trainer/innen (ab 14 Jahren), die Lust haben uns zu unterstitzen.
Fur alle Interessierten zwischen 5 und 15 Jahren veranstalten wir am

09. Mai 2023 von 17:00 bis 18:00 Uhr ein kostenloses Probetraining in der
Reithalle Kleinharrier StraRe 25, 24625 GroRRharrie. Um Anmeldung wird gebeten.

Hobby Horsing ist mehr als Steckenpferd reiten:

Es ist ein sehr umfangreicher Sport, der bereits ab dem 6. Lebensjahr intensiv trainiert werden kann.
Neben den Aspekten, dass man sich korperlich bewegt, die Lunge mit viel frischer Luft versorgt, Spal3
hat, viele nette Leute kennenlernt, Freundschaften schliefSt und lernt mit Erfolg und Niederlagen
umzugehen, trainiert man seine Muskulatur und erweitert noch eine ganze Reihe anderer
Fahigkeiten, wie zum Beispiel: Sprungkraft (Springen liber Hindernisse), Gleichgewichtssinn (alle
Disziplinen), Kérpergefiihl und -beherrschung (Kérperhaltung), Ausdauer und Kondition (Dressurkiir,
Hindernisparcours, Ausritt), Basteln (Ndhen, Stricken, Kleben, Malen), Ideenreichtum und Umsetzung,
Teamfahigkeit (Teamspiele, Kiir), Ehrgeiz (Ziele setzen), Mut (sich trauen, etwas Neues zu machen)
und noch so vieles mehr.

Gemeinsam mit euren Trainerinnen (bt ihr viele Dinge, die euch aber auch im Reitsport
weiterbringen werden. Bahnfiguren, Lektionen, Hindernis-Arten und andere Begrifflichkeiten, Hand-
und AulRengalopp und so vieles mehr wird durch das Spielen und Trainieren mit dem Hobby-Horse
plétzlich ganz einfach und verstandlich sein.

Da Hobby-Horsing bei Kindern wie auch Jugendlichen immer mehr zum Trend wird, wollen wir euch
bei uns im Verein die perfekte Moglichkeit fiir euer Hobby geben!!!

Anmeldung bei Anne Rahlf: kontakt@reitvereinbordesholm.de oder 01716445184

Weitere Infos auf unserer Homepage: www.reitvereinbordesholm.de

Kosten fiir den Schnupperkurs (9 Termine) bis zu den Sommerferien:
Mitglieder: 30 €
Nicht-Mitglieder: 40 €

Finanziell ist es eng? Wir kdnnen Kurse auch uber die Bildungskarte abrechnen.
Weitere Unterstiltzung ist auch tber das Projekt , Kein Kind ohne Bewegung” vom
Landessportverband maglich.
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